DovENIeA 5 Luelrio 2026

MEDITIAMO LA PAROILA...

Il brano del Vangelo di questa XIV Domenica del Tempo Ordinario é articolato in tre
parti: nella prima Gesu eleva un inno di benedizione e di ringraziamento al Padre,
perché ha manifestato ai poveri e alle persone semplici il mistero del Regno dei Cieli;
nella seconda rivela il suo rapporto intimo e tutto particolare con il Padre; e nella
terza, infine, esorta ad andare da Lui e a mettersi alla sua sequela per trovare sollievo.
Gest, segno di contraddizione, sperimenta il rifiuto e I'incredulita da parte degli
abitanti di alcune citta della Galilea, nelle quali ha annunciato il Regno e operato gesti
terapeutici. Egli non si scoraggia di fronte ai fallimenti della sua predicazione, ma
trasforma il suo scacco in una opportunita di ringraziamento al Padre.

Gesu umanamente € toccato dal rifiuto subito, ma é capace di assumerlo nella fede e
di farne occasione per discernere la volonta del Padre: “Ti rendo lode, Padre, Signore
del Cielo e della Terra, perché hai nascosto queste cose ai sapienti e ai dotti e le hai rivelate ai piccoli. Si, o
Padre, perché cosi hai deciso nella Tua benevolenza ...”.

Egli riconosce che, anche nei momenti piu difficili e problematici della Sua vita, Dio agisce attraverso di Lui.
La Sua missione, infatti, consiste nel’annunciare e testimoniare la bella notizia ai poveri e ai semplici, i quali,
aderendo alla Sua Persona, colgono in Lui la rivelazione del Padre, che contemporaneamente diventa giudizio
per quanti, a causa della loro presunzione intellettuale autogiustificativa, non sono disponibili di fatto ad
accogliere la bella notizia del Vangelo.

L’apostolo Paolo, in seguito, scrivera: “Dio ha scelto cio che nel mondo é stolto per confondere i saggi, cio che
nel mondo € debole per combattere i forti” (1Cor 1, 27).

Nella seconda parte del brano evangelico Gesu fa un’affermazione di una bellezza straordinaria che manifesta
la sua relazione di intimita con il Padre e ci consente di contemplare, seducendoci, la sua vita di comunione
con Dio: “Tutto é stato dato a me dal Padre mio; nessuno conosce il Figlio se non il Padre, e nessuno conosce
il Padre se non il Figlio e colui al quale il Figlio vorra rivelarlo”.

Nella terza parte Gesu invita i suoi discepoli, i suoi contemporanei stanchi e oppressi, oggi l'invito € rivolto a
noi, a partecipare a questa vita divina; si tratta cioé di passare attraverso di Lui, via definitiva, per incontrare
il Padre, per entrare in comunione con Lui.

Sono parole di grandissima consolazione, che costituiscono un appello ad avere fiducia in Lui: “Venite a me,
voi tutti che siete stanchi ed oppressi, e io vi daro ristoro. Prendete il mio giogo sopra di voi e imparate da me
che sono mite e umile di cuore, e troverete ristoro per la vostra vita. Il mio giogo, infatti, € dolce e il mio peso
leggero”.

Opportunamente la teologa Simona Segoloni Ruta annota: “Il giogo € I'attrezzo agricolo che si mette sul collo
dei buoi (o di animali da tiro in genere) per far loro tirare I'aratro o altro. Serve a tenerli insieme, ma siccome
pesa sul collo e costringe la testa in basso, ha assunto nel linguaggio comune un significato negativo,
sinonimo di oppressione. Ma non ogni giogo ¢ cosi. C’€ un giogo oppressivo, che potremmo ricondurre a
quello che Paolo in questo brano della lettera ai Romani chiama “dominio della carne”, che conduce alla
morte, perché spinge a seguire i desideri che sorgono dalle nostre ferite, dalle nostre devianze e dall’illusione
di poter saziare il bisogno di vita che proviamo divorando e accumulando cose e persone (questi sono i
desideri carnali che portano alle opere del corpo, nel linguaggio di Paolo). E poi ¢’¢ un giogo liberante,
qualcosa che ci lega e ci sta addosso non per schiacciarci e condurci alla morte, ma per darci vita e per
resuscitarci, qualora dovessimo morire. Questo giogo che fa vivere ¢ la vita secondo lo Spirito, cioe una vita

vissuta sotto I'azione dello Spirito, soggiogati dalla sua azione liberante e benefica”.

Gesu ci parla proprio di questo giogo, ci chiede di portare addosso la Sua compagnia, la Sua Parola e il Suo
stile.
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Portare, allora, il Suo giogo, significa avere il Suo cuore, essere “abbracciati” dal Suo Spirito e vivere la Sua
umilta. Vivere cosi ci genera sollievo, ristoro e bellezza.
L’invito di Gesu concretizza una delle sue beatitudini: “Beati i miti, perché erediteranno la terra” (Mt 5, 5),
cioe la terra dei viventi, il Regno.
(Riflessione di Mons. Francesco Savino, Vescovo di Cassano allo Jonio)

Preghiamo la Parola...
Tu che hai detto
“Il mio giogo e dolce
e il mio carico leggero”,
liberami dal peso dei tristi ricordi.
Fallo con il ricordo
delle grazie, dei doni,
degli eventi lieti,
che hai sparso
lungo tutti i giorni

"VENITE A ME, VOI TUTTI CHE SIETE STANCHI
E OPPRESSI, E 1O VI DARO RISTORO"
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AVVISI DELLA SETTIMANA

DOMENICA 5 LUGLIO 2026
XIV DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO - ANNO A

DA SABATO 4 LUGLIO E PER TUTTI I SABATI DEI MESI DI LUGLIO E
AGOSTO IN S. PIO X VIENE CELEBRATA UNA S. MESSA ALLE ORE 21.00.
OLTRE ALLA CONSUETA DELLA ORE 18.00.

GIOVEDI' 16 LUGLIO
FESTA DELLA MADONNA DEL CARMELO PRESSO IL CARMELO DI LOANO.
(Vedi Locandina affissa in bacheca)

E possibile consultare il Sito della nostra parrocchia dove trovate il cammino della
nostra Comunita con i vari appuntamenti all’indirizzo:

www.sanpiodecimoloano.it

E possibile consultare il Sito della nostra parrocchia dove trovate il cammino della
nostra Comunita con i vari appuntamenti all’indirizzo:

www.sanpiodecimoloano.it
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PELLEGRINAGGIO CASCIA-
SAN GIOVANNI ROTONDO-
PIETRELCINA-COLLEVALENZA

19-2Y settembre 2026
CON VIAGGIO IN PULLMAN

€789 in camera doppia
€210 supplemento singola

ACCONTO ALLA CONFERMA €300

Info e prenotazioni:
Don Antonello 3292087038

Ylenia 3711553580 [ ... J Sei

./\.Sm:t.s ™ V(m
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Trasporto Ammalati Lourdes
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PELLEGRINAGGIO DIOGESANO

ALOURDES

in BUS
con Ammalati, Pellegrini e Personale volontario

dalunedi12 avenerdi16 OTTOBRE 2026

viaggi di andata e ritorno diuni con partenze da vari punti di raccolta e i pranzi al ristorante
Il programma prevede:

Via Crucis meditata - Gesto deilAcqua alle Piscine - Rosario alla
Grotta S. Messa Internazionale - S. Messa alla Grotta - visita ai luoghi di
Bernadette - Processione Eucaristica - Processione aux Flambeaux

iscrizioni entro I'll settembre 2026
e comunque fino ad esaurimento posti.
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XIV DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO / A

Sant' Antonio Maria Zaccaria, San Domezio -

vare in lui ristoro e conforto per la
'nostra vita, soprattutto se ci sentiamo

:dl Dio ha dei «privilegiati»: coloro che
1s0no «piccolis, che sono umili ed indife-
isi, come Gesll. La salvezza che Dio Padre
trivela ai piccoli si accoglie ricevendo Ge-
iy, il Figlio, E la Chiesa ci invita a con-
itemplare il mistero della Trinita che Ge-
ibl:l i rivela. Solo nel seguire lui, fatti pic-
iculi & poveri, incontreremo Dio, Padre
§buono, che ¢ ama con infinita misericor-
tdia.

......................................................

M Dio si rivela ai piccoli. Pur nella stan-
chezza ¢ nell'vppressione, chi si rivolge
a Gesl trova ristoro ¢ impara la sua
umilta e mitezza, e non resta dehiso.

- CANTO DINGRESSO in pied)
ANTIFONA IVINCRESSO cf sai 47, 10-12)
O Dio, accogliamo il ftuo amore nel tuo
tempio, Come il tuo nome, o Dio, cosi la
tua lode si estende sino ai confini della
terra; é piena di giustizia la tua destra,

Celebrante - Nel nome del Padre del Fi-
glio ¢ dello Spirito Santo.

Assemblea - Amen
C - Il Signore, che guida i nostri cuori
all'amore ¢ alla pazienza di Cristo, sia
con tutfi voi. A - E con il tuo spirito

Laffaticati ed oppressi. La manifestazione @

5 luglio 2026 - Verde

ggi il Signore Gesu i invita a tro-

ATTO PENITENZIALE (st puo cambiare)
C - Umili e pentiti come il pubblicano al
tempio, accostiamod a Dio giusto ¢ san-
tn, perché abbia misericordia di noi pec-
catori,
C - Pieta di noi, Signore.

A - Contro di te abbiamo peccato
C - Mostradi, Signore, la tua misericor-
dia. A - E donadi la tua salvezza
C - Dio onnipotente abbia misericordia
di noi, perdoni i nostri peccati e d con-

Breve spazio di silenzio

duca alla vita eterna. A - Amen
C - Signore, picta. A - Signore, pieta
C - Cristo, pieta. A - Cristo, pieta

C-Signore, pieta. A - Signore, pieta
INNO DI LODE

GLORIA A DIO NELL'ALTO DEI CIELI
e pace in terra agli womini ymati dal S

XY Uvimenoca per Teseo OQuanivanan £ A

QNTF2026, 15:34
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gnore. Moi # lodiamo, H benediciameo, H
adoriamo, H glorifichiamo, i rendiamo
grazie per la tua gloria immensa, Signo-
re Din, Re del cielo, o Padre onnipo-
tente. Signore Figlio unigenito, Gesd
Cristo, Signore Dio, Agnello di Dio, Fi-
glio del padre, tu che togli i peccali del
mondo, abbl pieta di noi; tu che togli i
peccati del mondo, accogli la nostra
supplica; tu che siedi alla destra del Pa-
dre, abbi pieta di noi. Perché tu solo il
Santa, tu solo il Signore, tu solo 1"Alls-
simo, Gesa Cristo, con lo Spirito San-
to: nella gloria di Dio Padre. Amen.

CDLLETTA
-0 Padre, che nell’umiliazione del fuo
Figlio hai ricollevato I'umanita dalla sua
caduta, dona ai tuoi fedeli una giola san-
ta, perche, liberati dalla schiavitu del
peccato, podano della felicita eterna. Per
il nostro Signore Gesin Cristo. .

A - Amen

apprire (Anno Al
C - O Dio, che ti riveli ai piccoli e doni ai
poveri l'eredith del tuo regno, rendici
miti e umili di cuore, a imitazione di
Uristo tuo Figha, perchs, portanda con
hai il giogo soave della croce, annuncia-
mo al monde la giola che viene da e
Per il nostro Signore Gest Cristo. .
A - Amen
{sedufi)

LITURGIA DELLA PAROLA

Prima LeTTURA (Ze o.n-10)

e, s fe vaene 1 Beer ereoserm i

Dal libro del profeta Laccaria
Cosi dice il Signore: « Esulta grandemen-

te, fpglia di Sion, giubila, figia di Geru-
salemme! Ecco, a te viene il tuo re, Egli &
giusio e vittorioso, umile, cavalea un asi-
no, un puledro figho d'asma. Fara span-
re il carro da guerra da Efraim e il caval-
lo da Gerusalemme, Faroo di guerra sara
spezzalo, annuncera la pace alle nazioni,
il suo dominio sard da mare a mare e dal
Fiume fino ai confini della terras.

Parvla di Dio. A - Rendiamo grazie a Dio

SALMO RESFONSORIALE [l 5ol 1440045
R/. Benediro il Mo nome per
SEMPre, SIgHOTe.

- 2 Dig, mio re, voglio esaltarti e benedi-
re il tue nome in eterno ¢ per sempre. Ti
voglio benedire ogni giomo, lodare il
tuo nome in eterno € per sempre. R,

- Misericordinso & pietoso & il Signore,
lento all'ira e grande nell’amore. Buono
¢ il Signore verso tuttl, la sua tenerezza
si espande su tutte le creature, RY.

- T lodimo, Signore, tutte le tue opere ¢
H benedicana i tuod fedeli. [Hcano la glo-
ria del tuo regne e parlino della tua po-
tenza. RY.

- Fedele e il Signore in tulte le sue parole
e bucno in tutte le sue opere. Il Signere
sostiene quelli che vadllano e rialza
chiunque ¢ caduto. RY.

Seconpa LETTURA (Enr8.911-13)
Syt In "I,'II.'.:."l freke morire Lo opere dei

Eorp, sHerele,
Dalla lettera di san Paolo apostolo
ai Romani

Fratelli, voi non siete sotto il dominio
della carme, ma dello Spirito, dal mao-
mento che lo Spirito di Dio abita in voi.

ATV Duienmca pen Tew rm (IR N ARG T A
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Se qualcuno non ha lo Spirito di Cristo,
non gli appartiene. E se lo Spirito di Dio,
che ha risuscitato Gesta dai morti, abita
in voi, colui che ha risuscitato Cristo dai
morti dara la vita anche ai vostri corpi
mortali per mezzo del suo Spirita che
abita in voi. Cosi dunque, fratelli, noi
siamo debitori non verso la carne, per
vivere secondo | desideri carnali, perché,
se vivete secondo la carne, morirete, Se,
invece, mediante lo Spirito fate morire le
opere del corpo, vivrete,
Parola di Dio. A - Rendiamo grazie a Dio
{in piedi)
CANTO AL VANGELO  (CfM* 11,25)
R/. Alleluia, alleluia.
Ti rendo lode, Padre, Signore del delo e
della terra, perche ai piccoli hai rivelato i

misteri del Regno. R/. Alleluia.
Vancrro (Mt 11,25-30)

To sone mite ¢ umlle di enore.

wdbe Dal vangelo secondo Malteo
"™ A-Gloriaa te, o Signore

In quel tempo Gesu disse; «Ti rendo lo-
de, Padre, Signore del cielo e della terra,
perché hai nascosto queste cose ai sa-
pienti e ai dotti e le hai rivelate ai picco-
li. Si, o Padre, perché cost hai deciso nel-
[a tua benevolenza.

Tutto & stato dato a me dal Padre mio;
nessuno conosce il Figlio se non il Padre,
e nessuno conosce il Padre se non il Fi-
glio e colui al quale il Figlio vorra rive-
larlo. Venite a me, voi tulli che siete
stanchi e oppressi, ¢ io vi dard nistoro,
Prendete il mio giogo sopra di voi e im-
parate da me, che sono mite e umile di
cuore, e troverete ristoro per la vostra

vita. Il mio giogo infatti & dolce e il mio

peso leggeron,

Parola del Signore. A - Lode a te o Cristo
(seduti)

PROFESSIONE DI FEDE (in piedi)
CREDO IN UN SOLO DIO. Padre on-
nipotente, creatore del cielo e della ter-
ra, di tutte le cose visibili e invisibili
Credo in un solo Signore, Gesu Cristo,
unigenito Figlio di Dio, nato dal Padre
prima di tutti i secoli: Dio da Dio,
Luce da Luce, Dio vero da Dio vero, ge-
nerato, non creato, della stessa sostanza
del Padre; per mezzo di lui tutte le cose
sono state create, Per noi womini e per
la nostra salvezza discese dal cielo (=1
china i capo), e per opera dello Spirito
santo si e incarnato nel seno della vergi-
ne Maria e si € fatto yomo. Fu crocifisso
per noi sotto Ponzio Pilato, mori e fu
sepolto. Il terzo giorno é risuscitato, se-
condo le Scritture, é salito al cielo, siede
alla destra del Padre. L di nuovo verra,
nella gloria, per giudicare i vivi e i mor-
ti, ¢ il suo regno non avra fine. Credo
nello Spirito Santo, che ¢ Signore e da
la vita, e procede dal Padre e dal Figlio.
Con il Padre e il Figlio & adorato e glori-
ficato, e ha parlato per mezzo dei profe-
ti. Credo la Chiesa, una santa cattolica e
apostolica. Professo un solo battesimo
per il perdono dei peccati. Aspetto la ri-
surrezione dei morti e la vita del mon-
do che verra, Amen,

PREGHIERA DEI FEDELI s pud adatiare)
C - Fratelli e sorelle, lodiamo il Padre e
chiediamo di diventare veri discepoli e
testimoni di Cristo suo Figlio, ristoro di

XEV Davoewrca per Tewrs Oeseyamio f A
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tutti coloro che sono stanchi e oppressi.
Lettore - Preghiamo con fiducia:

A - Padre della vera sapienza,
ascoltaci.

1. Per la Chiesa: viva in poverta e umil-
ta, per offrire al mondo una testimo-
nianza coerente del Vangelo ed essere
voce profetica di un'umanita riconciliata
in Dio. Preghiamo:

2. Per gli oppressi e gli smarriti: cresca-
no nella tede in Cristo, Veritd della vita,
e trovino nelle persone di buona volonta
la forza per guardare avanti con serenita
¢ speranza. Preghiamo:

3. Per gli educatori cristiani: siano anzi-
tutto discepoli del Signore, imparino da
hui la vera sapienza e la offrano in modo
credibile a chi cerca la verita. Preghia-
mo:

4. Per noi qui riuniti: 'ascolto della Paro-
la e la celebrazione dell'Eucaristia ci fac-
ciano crescere nell'amicizia con il Signo-
re e ci rendano capaci di seguirlo sulla
via dell'umilta e della mitezza. Preghia-
mo:

Intenzioni della comunita locale.

C - Ascolta, Padre, la nostra preghiera.
Converti i nostri cuori, perché possiamo
presentarci davanti a te con la stessa fe-
de umile e obbediente del tuoe Figlio, che
si ¢ fatto servo in mezzo a noi. Egli vive
e regna nei secoli dei secoli. A - Amen

(seduti}

LITURGIA EUCARISTICA

- CANTO DOFFERTORIO
SULLE OFFERTE
C - Ci purifichi, o Signore, quest'offerta

che consacriamo al tuo nome, e ¢ con-
duca di giorno in giorno pit vicini alle
realta del cielo. Per Cristo nostro Signo-
Te. A - Amen

PREFAZIO (si puo cambiare)
Prefazio delle domeniche del TO. V: La
creazione. Tuttl - Santo, Santo, Santo...

ANTIFONA ALLA COMUNIONE
Guslate e vedete com’e buono il Signore;
beato U'nomo che in lui si rifugia.

(5al 33,9)
oppere:
“Venite a me, voi tutti che siete stanchi
¢ oppressi, ¢ io vi daro ristorerd”, dice il
Signore. (Mt 11,28)

- CANTI DI COMUNIONE

PREGHIERA DOFPO LA COMUNIONE

C - O Signare, che ci hai nutriti con i do-
ni della tua carita senza limiti, fa' che
godiamo i beneficl della salvezza ¢ vi-
viamo sempre in rendimento di grazie.
Per Cristo nostro Signore. A - Amen

PER ME VIVERE E CRISTO
Signore, riconosciamo di essere peccato-
ri: noi non possiamo giustificarci. Ed &
proprio per questo che ti supplichiamo
di non trattarci con giustizia, ma con mi-
sericordia. Noi ti presentiamo il tuo Fi-
glio crocifisso che sul Calvario grida mi-
sericordia e che a te si offre ogni giorno
nel gran sacrificio della Santa Messa.
Guarda il volto del tuo Cristo, abbi pieta
di noi e donaci sacerdoti misericordiosi.
~ Sant' Annibale Maria Di Francia

XIV Dawesica ner Tesro Oxmnann ' A
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